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Résumé ou extrait : Je plaide non coupable si j'ai pu choquer certains lecteurs. Le coquin, ce n'est pas
moi, c'est I'inconscient auquel je préfere le mot ame. Pour avoir durant des années observé les réves dont
I'&me se sert pour nous délivrer ses messages, en m'ingpirant de lathéorie de Jung alaquelle j'ai été formé,
j'al appris que ceux-ci ne sencombrent pas de formules de politesse. De toute évidence, I'ame ne
reconnait pas les congres de spécialistes, elle ne comprend rien aux diagnostics, elle ne golte pas aux
accents scientifigues ni au jargon savant dont elle ignore les sigles évocateurs qui donnent a celui qui en
abuse le sentiment de détenir un secret. L'ame n'est jamais aussi joyeuse que lorsgue I'on a su se délester
de saredingote de respectabilité. La bienséance du "psychologiquement correct ", avec ses discours
insipides, ses quantifications, ses supposés résultats obtenus, recroqueville I'ame, assomme ses réves,
détruit salibido, etc. Quant au psychologiquement correct, je le tiens pour principal responsable du mal-
étre qui frappe lamajorité de la population. Et je ne crains pas de lui réserver le sort qu'il mérite, au risque
de ne pas me faire que des amis. [4e de couv.}
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